Soins aux Professionnels de la Santé

REDEFINIR
SA CARRIERE

TROUVER DU SENS ET DE
LA SATISFACTION DANS
SON TRAVAIL D'INFIRMIERE

INTERVENANTE

Isabelle Carrier

« Consultante en évolution professionnelle.
« Infirmiére formatrice (VSS, PSSM, prise de parole en public).
» Coach en emploi et en insertion professionnelle.

Mail : isabellecarrier@charlottek.fr

OBJECTIFS

Aider les infirmier.es a redéfinir leur carriére en identifiant leurs valeurs, compétences et
aspirations, pour trouver plus de sens et d’épanouissement dans leur travail.

CONTENU DE LATELIER BENEFICES ATTENDUS

« Importance du « sens au travail ». « Rendre ses aspirations

« |dentifier ses besoins, ses valeurs, proflessmrl\.r(;elles plus claires
ses compétences. et plus solides.

 Pistes pour réorienter
ou faire évoluer sa carriére.

» Témoignage d’'une IDE.

o Améliorer le bien-étre au travail.




